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@ Schutzhandschuh. 



£fi Schutzhandschuh zur Verwendung beim Sport sowie 
^ bei beruflichen Tfitigkeiten, bei wetehen die Rngerge- 
lenke verstaucrwngsgefahrdet sind. Der Rngerberech des 
Handschuhs enthaH, zwischen einer irmeren (12) und aus- 
seren (13) Schicht des flexiWen Ha ndschuh materials, den 
Rucken der einzelnen Rngergtieder bedeckende. das Ge- 
lenk in proximaier Richtung uberragende halbzyUndrisch 
gewotote starre Schutzhuteen (15), wetahe im gestreckten 
Zustand des Rngers eine weftere Biegung nach ruckwarts 
verhindern (Fig. 3). In einer weiteren, in den Rguren nicht 
dargesteMen Ausfuhrungsform 1st auch der Handrucken 
von einer seiner Form angepassten Schutzptatte bedeckt, 
die bis Qber das Handgetenk reichen kann und damit eine 
Verstauchung auch des hinteren Handteiis inktusive Hand- 
gelenk zu verhindern imstande ist 
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Beschreibung 

Bel Tatigkeiten, bei welch n die Hande unter 
gleichzeitiger Kraftanwendung in Anspruch genom- 
men werden, besteht immer eine gewisse Verlet- 5 
zungsgefahr im Bereich der Fingergelenke. Insbe- 
sondere besteht bei Mannschaftssportarten mrt Oder 
ohne Ball, sowie bet Kampfsportarten stets die Ge- 
fahr einer Verstauchung, d.h. einer Deformation, bei 
welcher einzelne Rnger iiber die Streckgrenze hin- 10 
aus gewaltsam nach ruckwarts gebogen werden. 
Ahnliche Beanspruchungen der Fingergelenke kon- 
nen bei der Erfullung von Aufgaben im militarischen 
oder polizeBichen Dienst vorkommen. 

Aufgabe der vorHegenden Erfindung 1st es, bei 15 
Tatigkeiten der beschriebenen Art die Fingergelen- 
ke vor Verstauchung zu schutzen, ohne dadurch 
die frete Beweglichkeit der ganzen Hand zu beeirv 
trachtigen. Dies geschieht mrttels eines Hand- 
schuhs, welcher im Bereich der Fingergelenke Vor- 20 
richtungen besitzt, welche ein Ruckwartsbiegen der 
Finger uber die Streckgrenze hinaus verunmogln 
chen. 

Der Schutzhandschuh gemass der Erfindung be- 
sitzt im Bereich der Fingergelenke auf seiner dorsa- 25 
len Seite je eine Anzahl ubereinandergreifender 
stetfer Schutzhulsen, welche die dussere Seite der 
einzelnen Finger aJs Teil eines Hohlzytindermantels 
teitweise umfassen und, sobald die Streckgrenze 
erreicht ist, eine im wesentlichen gerade hohlzylio 30 
drische Mulde bilden, die nicht mehr weiter zuruck- 
gebogen werden kann. Die Fingergelenke sind da- 
durch an dieser Stelle vor werterem Ruckwartsbie- 
gen geschutzt, kdnnen jedoch nach vorwarts ohne 
jede Behinderung wie ublich nach Belieben gebo- 35 
gen werden. 

Der erfindungsge masse Schutzhandschuh kann 
aus ublichen Materialien wie Leder, Textilien oder 
flexiblen Kunststoffen gefertigt sein. Mechanlsch ro- 
buste Materialien wie z.B. Leder werden naturtich in 40 
erster Linie auf der stark beanspruchten Innenfla- 
che des Schutzhandschuhs verwendet Mindestens 
im dorsalen Bereich oberhalb der Fingergelenke 
weist der Handschuh zwei Schtchten des flexiblen 
Materials auf, zwischen denen die ubereinander- 45 
greifenden Gelenkschutzhulsen eingebettet sind. 
Die innere Schicht dient in erster Linie dem Schutz 
der Haut und wird deshaib vorzugsweise aus einem 
weichen, anschmiegsamen Material gefertigt. Da 
die Doppelschicht von Material in erster Linie zur 50 
beidseitigen Bedeckung der Gelenkschutzhulsen 
dient, kann sie bei Bedarf auf die Ruckseite des 
Handschuhs beschrankt werden. Innen- und Aus- 
senschicht werden dabei, z.B. im Bereich der Fin- 
gerkuppen oder des vordersten Fingerglieds, mitein- 55 
ander vereint und fur die Vorderseite des Hand- 
schuhs als einzige Materialschicht weitergefuhrt. 
SelbstverstSndlich ist es auch mdglich, den ganzen 
Handschuh durchgehend aus zwei voneinander ge- 
trennten Materialschichten zu konstruieren. 60 

Uber den Schutzhulsen, auf der dorsalen Seite 
der Fingergelenke, muss die aussere Material- 
schicht mrt einem dehnbaren Bereich ausgestattet 
s in, derart, dass beim Bieg n des Fing rs das 
proximate Ende der Schutzhulse nach aussen aus- 65 



weichen kann. Zu diesem Zweck wird di aussere 
Materialschicht an dieser Stell z.B. als eine Art 
Faltenbalg gestaltet. 

Damit der Gelenkschutz einwandfrei funktioniert, 
ist es erforderfich, dass die einzelnen Schutzhulsen 
am Hullmaterial des Handschuhs befestigt sind und 
sich nicht seitlich oder in Langsrichtung gegenein- 
ander verschieben konnen. Die Befestigung erfoigt 
z.B. durch Kleben oder Vemahen. Fur das Letztere 
kftnnen die Schutzhulsen an geeigneter Stelle mit 
Osen versehen sein. Urn die Beweglichkeit der ein- 
zelnen Schutzhulsen nicht zu behindern, erfoigt die 
Befestigung vorzugsweise seitlich an mindestens 
zwei Punkten, die sich in einer parallel zur Gelenk- 
achse liegenden Linie gegenuberliegen. 

Als Material fur die Schutzhulsen eignet sich z.B. 
ein Metall, wie etwa Aluminium oder das im Ver- 
gleich zu seiner Steifigkeit ebenfalls leichte Titan. 
Brauchbar sind femer steife Kunststoffe, insbeson- 
dere solche, die durch Einlagerung von Fasern aus 
Glas oder Kohlenstoff eine im VerhaMtnis zum Ge- 
wicht besonders hohe Festigkeit aufweisen. Durch 
die in der Firtgerachse gewdlbte Form sind die 
Schutzhulsen uberdies zusatzllch gegen uner- 
wunschte Verbiegung geschutzt. 

In einer bevorzugten Ausfuhrung des erfindungs- 
gemassen Schutzhandschuhs ist der Daumen auf 
seiner Ruckseite an zwei, die ubrigen Finger an 
drei Gelenken, d.h. bis zum HandrGcken geschutzt 
In einer wetteren Ausf uhrungsform ist zusatzlich der 
HandrGcken mit einer maximal bis uber das Hand- 
gelenk reichenden weiteren Platte bestuckt, wo mit 
sich auch die Fingerwurzelgelenke und sogar das 
Handgelenk gegen Verstauchung schutzen lassen. 

Das Wesen der Erfindung und Beispiele ihrer 
Ausfuhrung sind durch die nachfolgenden Fig. 1 bis 
5 illustriert, wo bei die gezeigten Ausfuhrungsformen 
die Zahl der mdglichen Varianten in keiner Weise 
einschranken sollen. 

Fig. 1 zeigt die Ansicht eines Handruckens (1) 
mit den funf Fingern (2 bis 6). Wesentliche Be- 
standteile des Schutzmechanismus gemass der vor- 
Hegenden Erfindung sind an den einzelnen Fingem 
dargesteltt: 

Am Daumen (2) sind zwei, das MitteJ- und Wur- 
zelgelenk uberdeckende und sich im Gelenkberetch 
uberlappende Schutzhulsen (7) gezeigt Am Zeige- 
finger (3) sind anaJog drei Schutzhulsen (7) fur die 
drei Fingergiieder dargesteltt Am Mittelfinger (4) 
sind die drei zu schutzenden Gelenke in unge- 
schQtztem Zustand angedeutet, und schliesslich 
sind am Ringfinger (5) die zu schutzenden Stellen 
durch Kreise (9) bezetchnet, ebenso am Handge- 
lenk durch den Kreis (10). 

Fig. 2 zeigt einen einzelnen Finger (11) in ge- 
beugtem Zustand mit den Bestandtetlen des erfin- 
dungsgemassen Schutzhandschuhs in seitlicher, 
teilweise gedffneter Darsteilung. Die innere Schicht 
(12) des Handschuhs umgibt den ganzen Finger, 
wahrend die aussere Schicht nur den Rucken des 
Fingers bedeckt und in Nahe der Fingerkuppe (14) 
mit der inneren Schicht vereint ist Bei einer ande- 
ren, in der Figur nicht gezeigten Ausfuhrung ist die 
ausser Schicht an der ganz n Lange des Fingers 
und wahlweise auch an der nicht dargestellt n 
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Handflache herabgezogen. In den zwischen der in- 
neren (12) und ausser n (13) Schlcht off nen Ta- 
schen sind die Schutzhuls n (15) eing iagert, die 
sich im Ber ich der einzelnen Fingergel nk uber- 
lappen. Die Sussere Schicht ist an den Uber- 5 
fappungsstellen mit FaltenbaJgen (17) versehen, 
welche die beim Biegen des Fingers nach aussen 
abstehenden proximalen Enden der Schutzhulsen 
einhullen, ohne dadurch das Biegen der einzelnen 
Finger zu behindem. Mit (16) sind an den Schutz- 10 
hulsen einzelne Osen angedeutet, mittels welcher 
di Schutzhulsen mit der inneren und/oder ausse- 
ren Schicht des Handschuhs vemaht werden kon- 
nen. 

Fig. 3 zeigt analog denselben Finger in gestreck- 15 
tern Zustand, wobei sichtbar wird t wie sich die ein- 
zelnen Schutzhulsen am Gelenk uberlappen und 
dadurch ein Ruckbiegen und Verstauchen der Ge- 
lenke verhindern. Die fur die Bezeichnung der ein- 
zelnen Elemente verwendeten Zahlen sind diesel- 20 
ben wie bei der Fig. 2. 

Fig. 4 zeigt einen Querschnitt durch einen Finger 
mit zugehdrigem Handschuh. Bei dieser Ausfuhrung 
umfasst sowohl die innere (12) wie die aussere 
Schicht (13) den ganzen Handschuh. An der Stelle 25 
(18) ist die an der Ose (16) ausgefuhrte Vernahung 
zwischen Schutzhulse (15) und innerer Handschuh- 
schicht eingezeichnet. Die Bezeichnung der ubrigen 
Teile ist dieselbe wie bei den Rg. 2 und 3. 

Fig. 5 ist erne zur Fig. 4 analoge Darstellung des 30 
Fingerquerschnitts in einer Ausfuhrung, bei welcher 
die innere Schicht des Handschuhs (12) im Bereich 
d r Fingerkuppe (14) mit der ausseren Schicht (13) 
vereinigt ist Die ubrigen Bezeichnungen entspre- 
chen denjenigen der Fig. 4. 35 

PatentansprOche 

1. Schutzhandschuh mit getrennten Fingern, fur 
sportliche und andere, die Fingergelenke stark be- 40 
ansprucbende TStigkeiten, dadurch gekennzeichnet, 
dass er im Rngerbereich, fur jeden einzelnen Rn- 

ger von den Rngerspitzen bis zu den Rngerwurzel- 
gelenken, aus zwei Schichten eines flexiblen Mate- 
rials besteht. und dass zwischen den flexiblen Ma- 45 
teriaJschichten fur jedes Rngerglied im dorsalen 
Bereich eme im wesentlichen halbzylindrisch gebo- 
gene Schutzhulse aus starrem, biegefestem Mate- 
rial eingelagert ist, welche das Rngerglied auf sei- 
ner Aussenserte teilweise umfasst und das Glied im 50 
Getenkbereich in Richtung zur Handwurzel uber- 
lappt, so dass der uberlappende Bereich beim 
Strecken des Fingers eng^nliegend uber die 
Schutzhulse des proximal folgenden Fingerglieds zu 
I i eg en kommt 55 

2. Schutzhandschuh gemass Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, dass die Schutzhulsen inner- 
halb der beiden flexiblen Materialschichten mit mtn- 
destens einer von diesen derart verbunden sind, 
dass sie sich in Langs- und/oder Querrichtung nicht 60 
verschieben kdnnen. 

3. Schutzhandschuh gemass den Anspruchen 1 
und 2, dadurch gekennzeichnet. dass er fur den 
Daumen zwei und fur die Gbrigen Finger je drei 
Schutzschulsen enthalt. 65 



4. Schutzhandschuh gemass den Anspruchen 1 
bis 3, dadurch g kennzeichnet, dass er unterhalb 
d r Fingerwurz In zwischen den fl xiblen Material- 
schichten, und mit den letzteren unverschiebbar 
verbunden, zusatzlich eine den HandrQcken teilwei- 
se bedeckende Schutzplatte aus biegefestem Mate- 
rial enthalt, welche beim Strecken der Hand den 
die Rngerwurzelgelenke uberlappen den Schutzhul- 
sen als Halt dient. 

5. Schutzhandschuh gemass den Anspruchen 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Schutzhul- 
sen aus Metal! bestehen. 

6. Schutzhandschuh gemass den Anspruchen 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Schutzhul- 
sen aus einem gegebenenfalls faserverstarkten 
Kunststoff bestehen. 
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